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Sveikatos prieziiiros Priemonés pavadinimas | Vykdym Vykdytojai Priemonés jgyvendinimo Vertinimo
uzdavinys o laikas Kriterijus Kriterijaus reik§meé
1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. Vykdyti mokiniy 1.1. Pirmosios pagalbos 2024 m. | VS specialistas 1.1.1. Pirmosios pagalbos Pagal poreikij
sveikatos biiklés stebéseng teikimas ir koordinavimas suteikimas/ koordinavimas patyrus
traumg ar esant negalavimui
1.2. Mokiniy sveikatos 2024-09 | VS specialistas 1.2.1. Saraso su ASP] specialisty Sagrady skaicius: 1
duomeny tvarkymas VSS IS rekomendacijomis dél mokiniy
sveikatos sudarymas ir pateikimas
mokyklos administracijai
2024 m. | VS specialistas 1.2.2. Traumy, negalavimy, Pagal poreikij
konsultacijy, patikry dél higienos ir
pedikuliozés registravimas VSS IS
1.3. Mokiniy fizinio Ne reciau | Klasiy mokytojai | 1.3.1. Mokiniy fizinio pajégumo Atlikty testy skaicius
pajégumo nustatymas pagal 1k/metus testy atlikimas
,,Mokiniy, besimokanciy (2024-05)
pagal pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo
programas, fizinio pajégumo | 2024-05 | VS specialistas 1.3.2. Mokiniy fizinio pajégumo Analiziy skaiCius: 1
nustatymo tvarkos apra$a“ testy rezultaty analizé
2. Ugdyti mokiniy sveikos 2.1. Sveikatos sauga ir 2024-01 | VS specialistas 2.1.1. Pamoka ,,Kodél svarbi asmens | Dalyviy skaicius: 15
gyvensenos jgudzius stiprinimas, bendrieji sveikos higiena?*
gYVensenos 1r hgl.% . 2024-04 | VS specialistas 2.1.2. Pamoka ,,Kodél svarbi asmens | Dalyviy skaicius: 15
prevencijos klausimai hioiona?*
igiena?
2.2. Sveika mityba ir 2024-03 | VS specialistas 2.2.1. Pamoka ,,Kuo svarbus vanduo | Dalyviy skai¢ius: 15
nutukimo prevencija miisy organizmui‘
2024-03 | VS specialistas 2.2.2. Plakatas ,,Daugiau gerkite Plakaty skaicius: 1
vandens‘
2024-11 | VS specialistas 2.2.3. Pamoka ,,Sveikos mitybos Dalyviy skaicius: 15

reik§mé miisy organizmui*




2024-11 | VS specialistas 2.2.4. Lankstinukai ,,Rakto skyluté- | Lankstinuky skaicius:
sveikatai palankesni maisto 30
produktai‘
2.3. Fizinis aktyvumas 2024-09 | VS specialistas, | 2.3.1. Praktinis uzsiémimas Lankstinuky skaicius:
»Sportuoti sveika“ 15
2024-09 | VS specialistas 2.3.2. Lankstinukai ,,10 priezas¢iy Dalyviy skaicius: 15
kodél reikia sportuoti*
2.4. Traumy ir suzalojimy 2024-02 | VS specialistas 2.4.1. Praktinis uzsiémimas ,,Padék | Dalyviy skaicius: 20
prevencija draugui nelaiméje”
2024-02 | VS specialistas 2.4.2. Plakatas ,,Pirmosios pagalbos | Plakaty skaicius: 1
taisyklés*
2.5. UzkreCiamyjy ligy 2024-01 | VS specialistas 2.5.1. Plakatas ,,Kq reikia zZinoti apie | Plakaty skaiCius: 1
profilaktika, asmens higiena, antimikrobinj atsparuma ?*
mikroorganizmy atsparumo 2024-10 | VS specialistas 2.5.2. Pamoka ,,Kodél antibiotikus Dalyviy skaicius: 15
prevencija vartoti reikia ypa¢ atsakingai?*
2.6. LytiSkumo ugdymas, 2024-12 | VS specialistas 2.6.1. Praktinis uzsiémimas ,,Kg Dalyviy skaicius: 15
AIDS ir lytiskai plintan¢iy Zinai apie AIDS 7
ligy prevencija 2024-12 | VS specialistas 2.6.2. Plakatas ,,STOP AIDS/ZIV Plakaty skaicius: 1
plitimui!*
2.7. Psichikos sveikatos 2024-05 | VS specialistas 2.7.1. Praktinis uZzsiémimas Dalyviy skai¢ius: 10
stiprinimas ir zalingy jprociy ,Neriikau a$, neriikyk ir tu !
prevencija 2024-05 | VS specialistas 2.7.2. Plakatas ,,Zalingy jpro¢iy Plakaty skai¢ius: 1
pasekmés*
2024-10 | VS specialistas 2.7.3. Praktinis uzsiémimas ,,Kaip Dalyviy skaicius: 15
pagerinti savo emocing bukle ?*
2.8. Eduonies profilaktika ir 2024-02 | VS specialistas 2.8.1. Pamoka ,,Kaip i§vengti burnos | Dalyviy skaiCius: 30
burnos higiena veézio?“
2024-02 | VS specialistas 2.8.2. Plakatas ,,Kas jtakoja burnos Plakaty skaiCius: 1
vezj?*
2.9. Kraujotakos sistemy ligy | 2024-09 | VS specialistas 2.9.1. Pamoka ,,Pasauliné $irdies Dalyviy skaicius: 10
profilaktika diena“
2024-09 | VS specialistas 2.9.2. Lankstinukas ,,Sveika Sirdis — | Lankstinuky skaicius:

miisy rankose*

10




3. Vykdyti visuomenés 3.1. Visuomengs sveikatos 2024 m. | VS specialistas, | 3.1.1. Rizikos veiksniy jvertinimas 2 kartus per metus
sveikatos rizikos veiksniy rizikos veiksniy vertinimas ikvedys istaigoje
stebésena ir prevencija istaigoje
mokykloje 3.2. Planuojamos, taikomos 2024 m. | VS specialistas 3.2.1. Mokiniy asmens higienos Pagal poreikj
ir jgyvendinamos patikrinimai
uzkrec¢iamyjy ligy zidinio ar
protriikio kontrolés
priemonés mokykloje
3.3. Mokiniy maitinimo 2024 m. | VS specialistas 3.3.1. Maitinimo organizavimo Uzpildyty patikrinimy
organizavimo priezitira patikrinimo klausimyno pildymas skaiCius: 18
vadovaujantis Maitinimo
organizavimo ikimokyklinio
ugdymao, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky
socialinése jstaigose tvarkos
aprasu
4. Organizuoti mokiniams 4.1. Mokinio savirtipos 2024 m. | Mokinys, jo tévai | 4.1.1. Informacijos apie mokinius, Pagal poreikij
sergantiems létinémis organizavimas atsizvelgiant j (globéjai, kuriems galimai reikalinga pagalba
neinfekcinémis ligomis, mokinio poreikius pagal rupintojai), VS savirtipai, surinkimas ir sgraso
mokinio savirtipai reikalingag | gydytojy rekomendacijas specialistas, sudarymas remiantis VVSS IS
pagalbg mokymosi proceso mokyklos duomenimis ir tévy pra§ymais
metu direktorius,
igaliotas atstovas,
mokinj ugdantys
mokytojai ir Kiti
Svietimo
pagalbos
specialistai
VS specialistas, | 4.1.2. Vaisty iSdavimo mokiniams, Pagal poreikj

direktoriaus
jgaliotas asmuo

registracijos Zurnalo pildymas
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